
 

Título:  
 

RNO - Rehabilitación Neuro Oclusal: del diagnóstico a la intervención en 
niños. 

Aprende a diagnosticar y tratar tus pacientes en crecimiento desde una visión integradora 
basada en la Rehabilitación Neuro-Oclusal 

 
 
Docente a cargo: Prof. Mg María M Beti. 
Equipo docente: Esp. Felícitas Castañares, Esp. María Emilia Gallardo  
 
Modalidad: Medio día virtual y 1 día Presencial se trabajará en el área digital y se realizará 
un hands on para confección de pistas directas. 
 
Fecha de inicio: A CONFIRMAR 
 
Objetivos:  
 1. Comprender los fundamentos teóricos de la RNO y su aplicación en la 
atención del paciente en crecimiento. 
 2. Integrar la visión funcional y neuromuscular en el diagnóstico y 
planificación de tratamientos. 
 3. Desarrollar habilidades clínicas para la detección y corrección de 
interferencias oclusales. 
 4. Aplicar protocolos terapéuticos de RNO en la práctica cotidiana. 
 5. Favorecer el aprendizaje interactivo mediante instancias virtuales, 
optimizando el acceso a contenidos y discusión de casos. 
 6. Consolidar destrezas prácticas en encuentros presenciales, a través de 
talleres clínicos y prácticas supervisadas. 
 7. Promover una visión integral del tratamiento que busque no solo la 
estética, sino también la rehabilitación funcional y el bienestar del paciente. 
 
Fundamentación:  
 La Rehabilitación Neuro-Oclusal (RNO), desarrollada por Pedro Planas, ofrece una visión 
integral donde la función determina la forma, priorizando la armonía entre oclusión, 
articulación temporomandibular y desarrollo craneofacial. 
 
Este curso propone profundizar en los principios de la RNO aplicados a la odontopediatría 
y a la ortodoncia, brindando herramientas diagnósticas y terapéuticas que permiten guiar 
el crecimiento, corregir interferencias funcionales y favorecer una oclusión fisiológica. La 
finalidad es formar profesionales capaces de integrar la dimensión funcional a los 
tratamientos, garantizando no solo resultados estéticos estables, sino también una 
rehabilitación que respete la fisiología neuromuscular y el bienestar del paciente. 



 
Cantidad de sesiones: 2. (1) virtual y (1) presencial  
 
Carga horaria total: 12hs  
 
Cantidad mínima de cursantes: 12  
 
Cantidad máxima de cursantes: 20 
 
Requisitos de admisión:  

● Profesionales odontólogos con conocimientos en ortodoncia y odontopediatría 
● Título 

● Matricula 

 
Temario: 
La Rehabilitación Neuro-Oclusal un Enfoque Integral y Funcional. 
 

1. Fundamentos de la RNO: Más Allá de la Oclusión. ¿Qué es y qué nos aporta la 
RNO?  

2. Visión Sistémica del Aparato Masticatorio. 
3. El Pilar Postural: Conexión Boca-Cuerpo. Enfoque de tratamiento multidisciplinar. 
4. El legado del Dr. Pedro Planas: Prevención e Intervención Temprana. 
5. Las Leyes de Planas adaptadas: Guías del Desarrollo Oclusal Fisiológico 
6. Diagnóstico Dinámico: Funcionalidad sobre Estática. AFMP. Ley de la mínima 

dimensión vertical. 
7. Leyes del equilibrio de Hanau. La Base del Equilibrio Oclusal 
8. Masticación, Deglución y Respiración: Cómo evaluar y reeducar estos patrones 

fundamentales. 
9. Intervención en Dentición Temporal: La Clave de la Prevención 
10. Tallado selectivo en dentición temporal y mixta. 
11. Tratamiento con pistas directas. Confección 2D y 3D  
12. RNO en la Era Digital 
13. Revisión de la evolución de las aparatologías clásicas y actuales: alineadores. 

 
 
 
 
 


