Titulo:

RNO - Rehabilitacion Neuro Oclusal: del diagndstico a la intervencion en
nifos.
Aprende a diagnosticar y tratar tus pacientes en crecimiento desde una vision integradora
basada en la Rehabilitacion Neuro-Oclusal

Docente a cargo: Prof. Mg Maria M Beti.
Equipo docente: Esp. Felicitas Castafiares, Esp. Maria Emilia Gallardo

Modalidad: Medio dia virtual y 1 dia Presencial se trabajara en el area digital y se realizara
un hands on para confeccidn de pistas directas.

Fecha de inicio: A CONFIRMAR

Objetivos:

1. Comprender los fundamentos tedricos de la RNO y su aplicacion en la
atencidén del paciente en crecimiento.

2. Integrar la visién funcional y neuromuscular en el diagndstico y
planificacion de tratamientos.

3. Desarrollar habilidades clinicas para la deteccién y correccién de
interferencias oclusales.

4. Aplicar protocolos terapéuticos de RNO en la practica cotidiana.

5. Favorecer el aprendizaje interactivo mediante instancias virtuales,
optimizando el acceso a contenidos y discusion de casos.

6. Consolidar destrezas practicas en encuentros presenciales, a través de
talleres clinicos y practicas supervisadas.

7. Promover una visidn integral del tratamiento que busque no solo la

estética, sino también la rehabilitacién funcional y el bienestar del paciente.

Fundamentacion:

La Rehabilitacién Neuro-Oclusal (RNO), desarrollada por Pedro Planas, ofrece una visién
integral donde la funcidn determina la forma, priorizando la armonia entre oclusion,
articulacion temporomandibular y desarrollo craneofacial.

Este curso propone profundizar en los principios de la RNO aplicados a la odontopediatria
y a la ortodoncia, brindando herramientas diagndsticas y terapéuticas que permiten guiar
el crecimiento, corregir interferencias funcionales y favorecer una oclusién fisioldgica. La
finalidad es formar profesionales capaces de integrar la dimensidn funcional a los
tratamientos, garantizando no solo resultados estéticos estables, sino también una
rehabilitacion que respete la fisiologia neuromuscular y el bienestar del paciente.



Cantidad de sesiones: 2. (1) virtual y (1) presencial

Carga horaria total: 12hs

Cantidad minima de cursantes: 12

Cantidad maxima de cursantes: 20

Requisitos de admisidn:

Profesionales odontélogos con conocimientos en ortodoncia y odontopediatria
Titulo
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Temario:
La Rehabilitacion Neuro-Oclusal un Enfoque Integral y Funcional.
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Fundamentos de la RNO: Mas Alla de la Oclusidn. ¢Qué es y qué nos aporta la
RNO?

Visién Sistémica del Aparato Masticatorio.

El Pilar Postural: Conexion Boca-Cuerpo. Enfoque de tratamiento multidisciplinar.
El legado del Dr. Pedro Planas: Prevencion e Intervencidon Temprana.

Las Leyes de Planas adaptadas: Guias del Desarrollo Oclusal Fisiolégico
Diagndstico Dinamico: Funcionalidad sobre Estatica. AFMP. Ley de la minima
dimension vertical.

Leyes del equilibrio de Hanau. La Base del Equilibrio Oclusal

Masticacion, Deglucion y Respiracion: Cdmo evaluar y reeducar estos patrones
fundamentales.

Intervencién en Denticion Temporal: La Clave de la Prevencion

Tallado selectivo en denticion temporal y mixta.

Tratamiento con pistas directas. Confeccién 2Dy 3D

RNO en la Era Digital

Revisidn de la evolucion de las aparatologias clasicas y actuales: alineadores.



